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Las personas escritoras somos personas aventureras 

como Indiana Jones, buscadoras de historias. 

Tenemos que estar siempre atentas a nuestro alrededor 

porque en cualquier lugar, en cualquier momento, 

podemos encontrar una gran historia que contar. 

 

Pero a veces esto no es fácil y nos bloqueamos. 

El bloqueo se puede dar por distintos motivos. 

Porqué quiero escribir y no tengo ideas 

o tengo tantas ideas que no sé por dónde empezar. 

O porque no sé qué forma darle: 

¿quiero escribir un cuento? ¿una poesía? ¿una novela?  

 
 

 

 



¿Qué podemos hacer para que eso no nos pase? 

 

Primero:  

Escribir todas las ideas que se nos ocurran 

en una libreta 

para que no se nos olviden. 

 

Segundo: 

Parar, mirar cada idea y preguntarme: 

¿es buena idea?, ¿me sirve para esta historia? 

¿la guardo para un nuevo escrito? 

 

Tercero: 

Escoger solo una idea, 

la que me parezca mejor para mi historia. 

La que me parezca que tiene más sentido, 

que es coherente con lo que quiero contar. 

 

 

 



EL PROCESO CREATIVO 

 

Antes de empezar a escribir  

tengo que ordenar las ideas 

para saber qué quiero contar, 

dónde quiero llegar  

y cómo voy a conseguirlo. 

 

 

Nos puede ayudar hacernos estas preguntas: 

 

1- ¿Qué quiero contar?   

De que tema voy a hablar. 

¡Recuerda! Sólo una idea. 

 

 

2- ¿Cómo lo haré? 

¿Dónde va a pasar la historia?  

¿Cuántos personajes tendrá? ¿Quiénes serán? 

¿Qué les va a pasar? 

 

   

 



3- ¿Qué forma le voy a dar? 

¿Será un cuento? ¿Un cuento infantil o para adultos? 

¿Será una poesía? ¿Será una novela? 

¿Quiero escribir una obra de teatro? 

 

4- ¿Qué estilo va a tener? 

¿Escribiré en un estilo formal, serio o divertido? 

¿Las palabras serán sencillas y claras? 

¿Será un texto poético? 
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EJERCICIO 

Escribir un pequeño texto o poesía  

que hable de la PAZ  

pero que contenga una sola idea. 

 

 

Pero sobre todo recuerda 

No tengas prisa al escribir. 

Trabaja cada día. 

Usa tu imaginación, tu creatividad. 


